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SIGUE LAS NOTICIAS Y NUESTROS 
PROGRAMAS DE ENTRETENIMIENTO EN

EN VIVO
DA CLIC AQUÍ

DIF estatal

Previenen embarazos 
adolescentes en Coahuila 
También buscan evitar la propagación de enfermedades de transmisión sexual 

Impulsan turismo
con el Cabrito Fest

Armando Guadiana, candidato a la guber-
natura por Morena; Mario Delgado, dirigente 
nacional de ese partido; y Ricardo Monreal, 
senador por el mismo instituto político; visi-
taron las instalaciones de RCG Media, radio, 
televisión e internet, para hablar sobre las 
expectativas del aspirante a gobernador del 
estado.

Visitan líderes
de Morena RCG Media

Ya que la región Fronteriza de 
Coahuila es la más impor-
tante en la crianza del Cabrito 

Supremo y con el fin de fomentar 
la convivencia familiar, la pro-
moción de las tradiciones, gas-
tronomía y cultura de Acuña, el 
Ayuntamiento realizó el Cabri-
to Fest 2023, con concursos de 
fritada de cabrito, pan de maíz, 
platillo libre y campamento. 

Desde las 6:00 horas, los equi-
pos concursantes arribaron a las 
vegas del río Bravo, y en el área 
arbolada que simulaba un campo 
de cabras instalaron sus campa-
mentos, implementos de cocina, 
fogones, ataúdes y los alimentos 

para preparar sus platillos. 
Cerca de las 15:00 horas, el al-

calde Emilio de Hoyos Monte-
mayor y el director de Fomento 
Económico y Turismo recorrieron 
los campamentos; previamente el 
jurado degustó los platillos, para 
su veredicto y premiación des-
pués de las 18:00 horas. 

Durante su recorrido e in-
teracción con las familias, el 
presidente municipal resaltó el 
potencial de Acuña y lo mucho 
que tiene en materia cultural, 
gastronómica, turística, su cli-
ma de seguridad, y desde lue-
go, su activo más importante, 
su gente.

‘Impulsaremos 
la grandeza 
del campo 
coahuilense’
En su gira por comunida-

des rurales del sureste 
del estado, el candidato 

de la Alianza Ciudadana por 
la Seguridad, Manolo Jimé-
nez Salinas, aseguró que 
en su gobierno se impul-
sará la grandeza del campo 
coahuilense. 

Acompañado de las can-
didatas a diputadas loca-
les por los distritos 12 y 
15, Edna Dávalos y Beatriz 
Fraustro respectivamente, 
Jiménez Salinas presentó 
las propuestas con las que 
llevará a Coahuila al si-
guiente nivel.

En sus reuniones con 
campesinos en el ejido 
Agua Nueva, al sur de Sal-
tillo, y en General Cepeda, 
Manolo Jiménez enumeró 
los programas y proyectos 
que el Gobierno federal ha 
retirado al campo, afectan-
do al desarrollo y bienestar 
de las comunidades y sus 
habitantes, y explicó cómo 
siendo gobernador, se re-
vertirían esas carencias.

Jiménez se compromo-
teió a la dotación de semi-
llas, de becerros, apoyo en 
barbecho, construcción y 
mejoramiento de caminos, 
pozos y abrevaderos entre 
otras acciones puntuales.

No cabe duda que en 
la Laguna se dará un 
gran resultado para 

el candidato aliancista 
Manolo Jiménez; si bien 
queda claro que siempre 
ha tenido una muy buena 
aceptación por parte de la 
ciudadanía en general, es 
en esta región donde se 
está formando un fenó-
meno social peculiar, ya 
que, según comentan en 
los diversos grupos so-
ciales, con la certeza de 
su cercanía con la gente y 
la versatilidad para tratar 
con la sociedad civil, hay 
un gran ambiente en tor-
no a sus propuestas.

Aún y cuando Manolo 
tiene una gran acepta-
ción en la región Sures-
te y el récord de mayo-
res votos como alcalde 
en Saltillo, los últimos 
sondeos revelan que 
en la Laguna obtendrá 
grandes resultados en 
las urnas.

Y esto se puede calcular 
también si analizamos 
las fotos de los últimos 
días, donde se pueden 
ver los grandes eventos 
que el candidato man-
tuvo en diversos muni-
cipios, en los que vio a 
miles de ciudadanos.

En San Pedro de las Co-
lonias fue recibido por 
más de ocho mil ciuda-
danos que escucharon 
atentos sus propuestas; 
en Matamoros se conta-
bilizaron más de siete mil 
500 personas que aten-
dieron su convocatoria; 
mientras que en Vies-
ca, en un solo mitin el 
día viernes, se reunieron 
más de mil 500 militantes 
para refrendar su apoyo, 
sumando los otros cinco 
mil en Francisco I. Ma-
dero, en donde además 
le demostraron su cariño 
y afecto con pancartas y 
lonas.

Para cerrar con bro-
che de oro esta semana, 
el sábado, el mensaje de 
Manolo llegó a casi 20 
mil personas en un solo 
día en Torreón, pues 
mantuvo encuentros con 
trabajadores del área de 
salud, un foro con miles 
de mujeres de la Laguna 
y un gran evento en el 
Coliseo Centenario, don-
de hizo un claro llamado 
a mitad de campaña.

Nadie debe confiarse y 
todos a la calle a redo-
blar esfuerzos, porque 
como él dice, seguros, 
pero no confiados. Si las 
fotos, las mediciones y 
el ambiente coinciden, la 
Laguna dará la gran cam-
panada este 4 de junio.

L
a presidenta honoraria 
de DIF Coahuila, Mar-
cela Gorgón Carrillo, 
señaló que la preven-
ción de embarazos en 

adolescentes es una prio-
ridad, por lo que la depen-
dencia lleva a cabo una serie 
de capacitaciones en plan-
teles escolares y espacios 
públicos.

La funcionaria advirtió 
que el embarazo en las y los 
adolescentes afecta de for-
ma negativa la salud, así 
como su permanencia en la 
escuela, los ingresos econó-
micos, el acceso a oportuni-
dades recreativas, sociales y 
laborales y, en consecuen-
cia, repercute de forma ne-

gativa en su calidad de vida.  
En ese contexto, confir-

mó que la dependencia que 
encabeza busca prevenir 
que la falta de información, 
junto a diversos factores, 
propicien que las y los ado-
lescentes tomen decisiones 
que puedan afectar su salud 
física y emocional, así como 
su desarrollo.

Detalló que, en materia de 
prevención, el DIF estatal 
lleva pláticas a las escuelas, 
que incluyen el uso de be-
bés virtuales, mismos que le 
brindan a las y los jóvenes 
la experiencia de tener a su 
cuidado a un neonato. 

A la par, indicó que las 
instituciones educativas 

que deseen recibir pláticas 
preventivas sobre embara-
zos en adolescentes, pue-

den solicitar mayor infor-
mación al número 844 438 
7373.

En un encuentro que lle-
gó a los extrainnings, el 
equipo escarlata consiguió 
sobreponerse a la novena 
lagunera y cerró la pizarra 
4-3, marcador que también 
le dio el triunfo de la serie en 
Torreón. Saraperos estará 
recibiendo a Tecolotes de 
Dos Laredos el martes 9 
de mayo y buscarán sumar 
puntos a favor en la tabla 
general de la división nor-
te de la Liga Mexicana de 
Beisbol. 

Se quedan
con la serie

VS

 Saraperos  - Algodoneros

LMB

4-3
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Informa DIF Coahuila sobre 
nutrición a adultos mayores

Realizan jornada 
de detección de 
osteoporosis

Roberto Cárdenas Zavala, 
director general del DIF 
Coahuila, indicó que para 

prevenir la obesidad y el so-
brepeso, personal de la de-
pendencia acude a colonias y 
ejidos para brindar informa-
ción sobre la nutrición salu-
dable.

Indicó que tener una ali-
mentación inadecuada puede 
ocasionar diabetes e hiper-
tensión, lo que afecta de for-
ma negativa la salud y la eco-
nomía de las personas que 
presentan las consecuencias 
de dichos padecimientos.

Cárdenas Zavala señaló que 
nutriólogas y nutriólogos del 
DIF Estatal brindan a perso-
nas adultas mayores la in-
formación sobre cómo pue-
den tener una alimentación 

La dirección de Ecología de Piedras Negras y la Jurisdicción Sa-
nitaria número 1 trabajan para evitar la proliferación del mosco 
transmisor del dengue. Se realizan labores de descacharrización 
y se aplica larvicida en sitios donde puede haber acumulaciones de 
agua. También se llevan a cabo fumigaciones, pero las autoridades 
piden a la población que apoye manteniendo limpios sus patios.

Combaten mosco transmisor del dengue

Enfrentan ganaderos 
temporada complicada

Malos tiempos

Los meses más difíciles del año se 
acrecientan con la falta de lluvias 

Seguridad en Coahuila atrae a migrantes

balanceada que les permita 
tener un estilo de vida salu-
dable.

Resaltó que beber agua, así 
como la ingesta de frutas y 
verduras, incide de manera 
positiva en el funcionamiento 
del organismo y previene pa-
decimientos crónicos.

Además, recomendó evitar 
el uso de bebidas azucaradas, 
harinas y alimentos “chata-
rra” que pueden afectar la sa-
lud de manera considerable.

Como parte de las pláticas 
que brinda el área de Nutri-
ción, está “El plato del Bien 
Comer”, que es una guía de 
alimentación que forma parte 
de la Norma Oficial Mexicana 
para la promoción y educa-
ción para la salud en materia 
alimentaria. 

El Gobierno de Coahuila, a 
través del Instituto Coahui-
lense de las Mujeres y en 

coordinación con la Secretaría 
de Salud, trabajan para garan-
tizar el acceso de las mujeres a 
la salud.

La titular del ICM, Katy Sa-
linas Pérez, señaló que en 
conjunto con la Fundación 
RCG participaron en la Jorna-
da de Detección de Osteopo-
rosis, dirigida a mujeres con 
histerectomía temprana y a 
pacientes con enfermedades 
reumatológicas.

Durante el desarrollo de la 
jornada se les realizó una valo-
ración que permite identificar 
esta enfermedad, la cual se ca-
racteriza por una disminución 
de la densidad del tejido óseo 
y tiene como consecuencia la 
fragilidad exagerada de los 
huesos.

Esto con el propósito de que 
quienes presenten signos de la 
enfermedad tomen las medidas 
necesarias, cómo mejorar sus 
hábitos alimenticios e ingerir 
calcio y vitamina D.

Homero Amezcua, presidente 
de la Asociación de Ganade-
ros de Acuña, habló sobre el 

momento que se vive por la fal-
ta de lluvia en la región Norte, 
misma que perjudica a los gana-
deros y donde hoy el panorama 

no es nada halagador para los 
productores.

Indicó que es difícil, ya que 
dependen exclusivamente del 
clima y destacan el hecho de 
que no tienen ningún apoyo 
por parte del Gobierno fede-

ral, ya que desde la desapari-
ción de los subsidios al cam-
po, no existe respaldo que dé 
solución a los problemas que 
se recrudecerá en los próxi-
mos meses.

La condición de los ganade-
ros es cada vez más difícil, hay 
productores que están agarra-
dos de su actividad para sub-
sistir, debido a que los pasti-

zales se quemaron durante las 
heladas de diciembre.

“Se tendrá una cosecha re-
trasada, están a la espera de 

la mejora de la temporada de 
lluvia que es lo que pueden 
salvar al campo en general”, 
manifestó.

Más de 400 personas han perdido la vida por las inundaciones 
que se presentan en la República Democrática del Congo. Auto-
ridades locales señalaron que hay miles de heridos y decenas de 
reportes de personas extraviadas, por lo que piden apoyo de todas 
las naciones cercanas para trabajar en la zona. 

Fallecen cientos por inundaciones

Las condiciones de seguridad 
que hay en la frontera norte 
de Coahuila atraen a migran-

tes que buscan ingresar a Esta-
dos Unidos o esperar mientras 
solicitan refugio en ese país.

Rafael Martínez Martínez, 
encargado de la casa YMCA de 
protección a menores migran-
tes, detalló que aunque la ci-
fra de extranjeros que llegan a 
Piedras Negras se ha reducido 
respecto al año anterior, cada 
vez más se diversifica el rango 
de edades.

Explicó que en los últimos 
meses se ha elevado el núme-
ro de menores entre los 12 y 15 
años e incluso de niñas que lle-
gan solas hasta la frontera.

"Creo que se debe a la seguri-
dad, que es una frontera donde 
no hay mucha violencia e in-
tentan por aquí para verse más 
protegidos", señaló Martínez.

Agregó que en ocasiones los 
menores llegan solos hasta 
la frontera para reencontrase 
con familiares que ya se en-
cuentran del otro lado.

A partir del mes de junio, la Cruz Roja en Piedras Negras bus-
cará sumar a sus filas a voluntarios que busquen hacer una 
labor altruista al interior de la institución. Los aspirantes de-
ben ser mayores de 18 años y no es necesaria la experiencia 
previa, ya que se les impartirán cursos de primeros auxilios y 
enfermería.

Reclutarán voluntarios para la Cruz Roja

La huelga de escritores comienza a hacer estragos en Ho-
llywood, pues algunos programas como el de Jimmy Fallon y 
Jimmy Kimmel comenzaron a retransmitir capítulos ante la falta 
de creativos. Pero también causó el retraso de grabaciones de 
la quinta temporada de "Stranger Things". La serie de Netflix 
iniciaría rodaje este mes de mayo para estrenarse en 2024, pero 
por la huelga podría estrenarse hasta el 2025.

Huelga de escritores retrasa 'Stranger Things'


