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entro de las estrategias
que se implementan en
materia de salud mental,
el Gobierno del estado
de Coahuila a través de
la Oficina Inspira, que enca-
beza Paola Rodriguez Lopez,
esta llevando a las universida-
des de todas las regiones de la
entidad sesiones de autocui-
dado y manejo del estrés para . _ . _
jovenes universitarios. o’ . i b
Desde el inicio de la Adminis-
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tracion del gobernador Mano-
lo Jiménez Salinas se puso en
marcha una gran estrategia de
salud mental mediante la cual
se estan generando estrate-
gias de prevencion y atencion,
y se garantiza la coordinacién
interinstitucional para llevar
a cabo acciones puntuales de
lo que se necesita realizar para
atender este padecimiento.

Organiza
DIF Acuiia
el Bingo
Navidefio

] Sistema DIF de Acufia or-
Eganizé con éxito la tercera
edicién del Bingo Navidefio,
una iniciativa dirigida a recau-
dar fondos para realizar ciru-
gias de cataratas a personas
adultas mayores en situacion
de vulnerabilidad.
Gracias a la participacion
de la comunidad y al apoyo de
proveedores, quienes donaron

La presidenta honoraria de
Inspira, Paola Rodriguez, ex-
plicod que en las sesiones en-
tre universitarios se invita a la
juventud a darse un momento
para hacer una pausa, cono-
cer qué es el estrés, como se
puede manejar para evitar sus
efectos dafiinos y como recu-
perar la calma vy la claridad en
el dia a dia.

premios navidefios, se espera
financiar estas cirugias entre
diciembre de este afio o enero
de 2025.

Yahaira Romero, presidenta
del Sistema DIF, junto con el
personal y el voluntariado del
organismo, encabez6 la orga-
nizacion del evento.

Los fondos recaudados en
ediciones anteriores permi-
tieron que 80 adultos mayo-
res recuperaran la vista, me-
jorando su calidad de vida y
su autosuficiencia.

Los pacientes mas urgentes
y vulnerables, que se encuen-
tran en una lista de espera ges-
tionada por el Departamento
de Salud Visual y Auditiva del
DIF, seran seleccionados para
recibir las cirugias de mane-
ra gratuita en la Clinica Oftal-
mologica del Club de Leones en
Guadalupe, Nuevo Ledn.

Humilla el Barcelona
al Real Madrid

El FC Barcelona goleé 4-0 al
Real Madrid en el clésico que
se disputd ayer en el estadio
Santiago Bernabéu. Con este
triunfo, el Barcelona se man-
tiene como el lider de LalLiga
y crece su ventaja hasta los
seis puntos de diferencia con
su histérico rival.
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"Aprovechamos ademas la
visita a las universidades para
invitar a las y los jovenes uni-
versitarios a que trabajemos
en conjunto, invitarlos a que
busquemos juntos generar un
cambio verdadero en sus co-
munidades", sefialo.

Ademas, Paola Rodriguez
destaco que esta semana reco-
rrieron los municipios de Cas-

tafios, Monclova, Frontera, San
Buenaventura y Nadadores,
en donde, junto a su equipo de
trabajo e integrantes de la Se-
cretaria de Salud, presentaron
a las psicologas que estaran
atendiendo a la poblacién des-
de los diferentes centros de sa-
lud de estas comunidades. Este
programa se llevara a todos los
municipios del estado.
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e una cosa usted
debe estar bien
seguro.

El proximo fiscal del
estado sera un hombre
o una mujer identificado
/? con el modelo de segu-

‘ ridad de nuestro estado.

Coahuila es la entidad
7 mas segura del norte del
pais y una de las tres con
mayores niveles de se-
guridad a nivel nacional.

Esa seguridad permi-
te la tranquilidad so-
cial y la llegada de mas
empresas generadoras
de empleos.

De esa forma, el go-
bernador Manolo Jimé-
nez mantiene y sostiene
la estrategia de segu-
ridad con una atencion
constante y el respaldo
del Ejército, la Marina y
la Guardia Nacional.

De ahi la seguridad
de que quien llegue a
la Fiscalia del Estado, a
partir de finales de no-
viembre, sera alguien

Llegan 3 mil vacunas
Abdalaparalaregion

La Jurisdiccién Sanitaria 1 en Pie-
dras Negras recibié 3 mil dosis de la
vacuna Abdala contra el covid-19,
las cuales ya estén disponibles de
manera gratuita, informé Julio Ga-
ribaldi Zapatero, titular de la juris-
diccidn, quien detallé que se trata
de una sola dosis y tiene una cadu-
cidad hasta 2025. Se recomienda
su aplicacién anualmente, sobre
todo en adultos mayores, menores
a partir de 5 afios y personas con
comorbilidades.

Secretaria de Salud estatal no
baja la guardia ante el dengue

rcg_media

a través de la Secretaria

de Salud, ha ampliado las
acciones contra el dengue al
reforzar la difusiéon de me-
didas preventivas, fumiga-
cion y abatizacion en colo-
nias, planteles educativos y
panteones de todas las re-
giones de la entidad.

Eliud Aguirre Vazquez,
secretario de Salud, apun-
td que por instrucciones del
gobernador Manolo Jiménez
Salinas, la cruzada se man-
tiene en toda la entidad con
el apoyo de las autoridades
municipales y personal de la
Estrategia Mejora Coahuilay
se han realizado constantes
recorridos de supervision.

El Gobierno de Coahuila,
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"Con motivo de las proxi-
mas festividades del Dia
de Muertos, programa-
mos visitas en los panteo-
nes donde se concentraran
las familias, tenemos claro
que es necesario reducir la
presencia de criaderos de
mosquitos transmisores del
dengue", dijo el secretario
de Salud.

Aguirre Vazquez externé
que va se hicieron los reco-
rridos de estos lugares en
los municipios de Piedras
Negras, Acuila, Sabinas,
San Juan de Sabinas, Muz-
quiz, Monclova y Frontera;
ademas, estos dias se haran
mas verificaciones en las
regiones Sureste y Laguna.
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bien empapado del Mo-
delo Coahuila y com-
prometido o compro-
metida con el gobierno
ciudadano.

La alianza entre la Se-
cretaria de Seguridad,
que dirige Federico Fer-
nandez, y quien quede
en la Fiscalia estatal es
una garantia de man-
tener los altos niveles
de tranquilidad.

Y es que vea, todos los
dias nos asombra la in-
seguridad en Guanajua-
to, Sinaloa, Michoacan,
Zacatecas y Tamauli-
pas, donde es evidente
la falta de voluntad de
sus autoridades.

En  Coahuila, esa
postura mediocre 'y
sin compromiso social,
simplemente no aplica.
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Fundacion RCG apoya
ultima edicion de 'Juris
te Orienta’ enel afio

de las clinicas juridicas
de la Facultad de Juris-
prudencia de la Universidad
Auténoma de Coahuila (UA-
deC) concluyen las sesiones
de 2024, retomando activi-
dades el ultimo sabado del
mes de enero de 2025 para
contribuir a la economia de
los asistentes a través de
"Juris te Orienta'", con ase-
soria gratuita en las diversas
ramas del derecho.
Alfonso Yanez Arreola, di-
rector de la Facultad, des-

con la edicion numero 34

tacd que a lo largo de las 34
ediciones se ha logrado be-
neficiar a mas de 2 mil 200
personas, gracias al apo-
yo de Fundaciéon RCG que
preside la sefiora Lorena
de Gonzalez.

Naomi Martinez, alum-
na de noveno semestre de
la institucion, afirmé que
practicas legales como "Ju-
ris te Orienta" resultan fruc-
tiferas para su curriculum al
atender problemas reales
con asesoria del personal
docente de la Facultad.
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Mueren 24 personas en siniestroen|a

autopista Aguascalientes-Zacatecas

Un siniestro vial en la autopista Zacatecas-Aguascalientes dej6 24
muertos y cinco heridos cuando el remolque de un camién cargado
con maiz se solté e impactd contra un autobus de pasajeros de la
linea Omnibus de México, el cual viajaba de Tepic a Ciudad Juarez
con 25 personas a bordo. Los heridos fueron trasladados a un hos-
pital en Zacatecas, mientras las autoridades trabajan en identificar
alas victimas y contactar a sus familiares. La Guardia Nacional ase-
gurd el camién responsable, pero el conductor no fue detenido.

Guer
mil

ras afectanamas de 6
ones de mujeres y nifias: ONU

Mas de 600 millones de mujeres y nifias estan afectadas por
conflictos armados, con un aumento del 50 por ciento en la vio-
lencia sexual y un 35 por ciento en las violaciones graves contra
nifias, advirtié un reporte de la ONU, de acuerdo con el secretario
general del organismo, Antdnio Guterres, quien agregé que los
avances en igualdad de género estan en riesgo.
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CONGLUYEN LAS
FIESTAS DE LA A

Acunay del Rio,
Texas, celebranla
historiay cultura
que une alas
ciudades fronterizas

2024 entre Acuia, Coahuila,

y Del Rio, Texas, culminaron
con una emotiva ceremonia en
el Monumento a la Amistad.

El alcalde Emilio de Hoyos
Montemayor destaco la cone-
xién que une a ambas comu-
nidades, subrayando que no
solo comparten una frontera,
sino también una rica histo-
ria, tradiciones y cultura.

En la celebraciéon, que tuvo
lugar en la esquina de Nico-
las Bravo y Heroico Colegio
Militar, embajadoras de clu-
bes locales, la sefiora Amis-
tad 2024, Paloma Villaseiior

Las Fiestas de la Amistad

Vigilara la
Profeco florerias
y panteones

on motivo del Dia de muer-
Ctos, la Procuraduria Fede-
ral del Consumidor (Pro-
feco) en Coahuila llevara a
cabo un operativo en pan-
teones y revisara negocios
como florerias.
Lo anterior para evitar abu-
S0s por cobros excesivos en los
articulos que cominmente son

Refuerzan
operativos
antialcohol en
Piedras Negras

iedras Negras reforzara
Psus operativos antialcohol
y de velocidad durante los
fines de semana con el objeti-
vo de reducir los siniestros de
transito en la ciudad.
El secretario del Ayunta-
miento, Hermelo Castilléon

Vargas, y el consul de México
en Del Rio, junto con directo-
res municipales, se reunie-
ron para la tradicional foto
del recuerdo.

Este monumento es signi-
ficativo, ya que en su inte-
rior se firmd, el 23 de octu-
bre de 1960, un tratado entre

utilizados en esta temporaday
durante las festividades.

La revision dara inicio dias
antes al 2 de noviembre y se
extendera a dulcerias y tiendas
de disfraces, ya que si bien el
Halloween no es una celebra-
cién mexicana, si es usual que
se festeje el dia 31 de octubre,

Martinez, destacé que estos
operativos demostraron ser
efectivos, ya que las estadis-
ticas de hechos de transito se
han mantenido controlados
en las ultimas semanas.

El funcionario mencioné
que, como parte de la estrate-
gia, se pretende disminuir el
promedio actual de siniestros
viales, que es de 7.5 diarios,
antes de finalizar la Adminis-
tracion municipal.

Estas acciones buscan pro-
mover una mayor seguri-
dad en las vialidades de la
ciudad y sensibilizar a los
conductores sobre la impor-
tancia de respetar las reglas
de transito.

MISTAD

los presidentes Adolfo Lopez
Mateos y Dwight Eisenhower
para la construccion de la
Presa de la Amistad.

Desde su inauguracion en
1985, el monumento ha sido
un punto de encuentro para
celebrar esta importante fes-
tividad en octubre.

asi como en fiestas durante la
semana.

En los panteones, personal
de la dependencia se man-
tendra al pendiente de que los
negocios que se instalan a las
afueras ofrezcan precios jus-
tos, incluyendo florerias y de
otro tipo de productos.

Brad Pitt graba escenas
de sunueva pelicula
en GP de México

Brad Pitt asistié al Gran Premio
de México, en las instalaciones
del Autédromo Hermanos Ro-
driguez, para filmar escenas de
su pelicula “F1", donde inter-
preta a Sonny Hayes, un corre-
dor profesional. La produccion,
dirigida por Claudio Miranda,
busca autenticidad filmando
en eventos reales de Férmula 1.
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